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“La vida de Lluna” 

“La vida de Lluna” 
 

• Espectáculo para  la tercera edad. 
• Creado para ser representado en sus centros. 
• Adaptable a cualquier espacio. 
• No requiere ningún montaje técnico especial. 
• Espectáculo de proximidad. 
• Concebido para distraer, divertir, y participar. 
• Música en directo. 
• Duración 40 minutos. 

 
 

Este espectáculo está dedicado a todos 
nuestros mayores. 

 ILIACAN 
 
La  compañía de danza  contemporánea  Iliacan nace en 
agosto de 1993 a partir de una propuesta de Álvaro de 
la  Peña,  socio  fundador  de  La  Caldera  (Centro  de 
Creación de Danza y de Artes Escénicas) que  recibió el 
Premio  Nacional  de  Danza  de  la  Generalitat  de 
Catalunya en el año 2006. 
Con más  de  15  años  de  trayectoria,  Iliacan  ha  creado 
numerosos  espectáculos  que  han  girado  por  diversos 
escenarios Europeos.  
Desde  hace  años  la  compañía  desarrolla  actividades 
relacionadas  con  la  divulgación  de  la  danza  y  la 
formación  de  nuevos  públicos:  el  proyecto  Pobles  en 
Dansa tiene el objetivo de crear espectáculos realizados 
por  amateurs  en  diferentes  municipios  fuera  de 
Barcelona. 
Iliacan desarrolla su trabajo no solo desde un punto de 
vista artístico sino también social. Desde el año 2009 se 
realizan  talleres  creativos  para  la  tercera  edad  en 
distintos  casales,  centros  cívicos  y  espacios  de 
Barcelona. 
Ahora la compañía Iliacan ha creado este espectáculo: 
“La Vida de Lluna”. 
 

 “La Vida de Lluna”. 
 
 
 
ALVARO DE LA PEÑA – 
Director  
Titulado por  la Escuela Superior de 
Arte  Dramático  y  Danza  de 
Barcelona  (Instituto  del  Teatro, 
1981)  en  la  especialidad  de 
Pedagogía de  la Danza. Ha recibido 
un  amplio  reconocimiento  como 
bailarín,  coreógrafo,  pedagogo  e 
impulsor de proyectos de danza. 
 
  

 

  
"La vida de Lluna" es un espectáculo de música y danza,  
creado especialmente para nuestros mayores. Asistirán  
a este espectáculo sin necesidad de desplazarse, somos 
nosotros quienes iremos a su "casa".  
 
"La vida de Lluna" es interpretada  por tres bailarines y 
una violonchelista. Es un espectáculo construido como 
una  secuencia  de  imágenes  y  escenas  en  las  que  a 
través  de  ellas,  recuperamos  momentos  de  nuestras 
vidas que seguramente todo/as hemos compartido.  
 
Con  la memoria hacemos una madeja   y estirando del 
hilo, seguimos el hilo de nuestras vidas. No contamos la 
vida  de  nadie,  sino  una  serie  de  fragmentos  que 
componen esta  vida de Lluna, luna llena pues estamos 
en nuestra  plenitud. 
En  "La  vida  de  Lluna",  nuestro    público    participa  en 
distintos momentos de  la obra, pues esta, además de 
entretener  y hacer pasar un buen rato, intenta ser útil 
aportando  su granito de arena a  través del  juego y  la 
participación.  Es  un  espectáculo  algo  festivo, 
entretenido  y  lúdico    que  acaba  en  un  gran  baile  de 
embalat "La vida de Lluna" és un espectacle de música i 
dansa, creat especialment per a la gent gran. Assistiran 
a  aquest  espectacle  sense  necessitat  de  desplaçar‐se, 
som nosaltres els qui anirem a "casa" seva.  
 

 



 
FICHA ARTÍSTICA 

 
Dirección: Alvaro de la Peña 

Intérpretes: Alvaro de la Peña, Angel Zotes, 
Jana Heilman, Marta Requena (violoncello) 
Colaboradores: Montse Colomé, Mar Medina, 

Jose Perez 
Vestuario: Iliacan 

Técnico: Becho Knuvobetz 
 
ANGEL ZOTES – Bailarín 
Ha  bailado  en  diferentes  compañías 
internacionales  y  tiene  experiencia 
como  docente  en  la  Universidad  de 
León  y  en  el  Teatro  Victoria  de 
Tenerife. 
En  el  2010  colaboró  en  el  proyecto 
Pobles en Danza. 
 
JANA HEILMANN ‐ Bailarina                 
Su  formación  parte  por  el 
contemporáneo  y  va  pasando  por  el 
teatro  físico  y  el  teatro  de  la  calle, 
para  llegar hasta el bodyweather y el 
butho.  
Trabaja  actualmente  entre Marsella, 
Berlín y Barcelona.  
 
MARTA REQUENA TOLOUSE ‐ 
Violoncellista  
Titulada  en  la  Escuela  Superior  de 
Música  de  Catalunya,  ha  realizado 
conciertos por Francia y España  tanto 
en  formaciones  de  cámara  como  en 
solista.  Ha  actuado  en  salas  como 
L´Auditori  de  Barcelona  y  el  Auditori 
Caixa Catalunya de la Pedrera. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
CONTACTO 

 
Para conocer más detalles del espectáculo por favor contactar 

con: 
 

Álvaro de la Peña 

alvarodelapena@hotmail.com 
652051713 

 
Andrea Garcia 

dansa@iliacan.com 
685388657 

 
Iliacan 

Compañía de danza 

http://www.iliacan.com/ 
C/ Torrent d’en Vidalet 43, Principal 

08012, Barcelona 
(34) 93 487 02 14 

 
 

 
 
 

    
  


