o POBLES
i2vACAN EN DANSK

Presenten

NomSona és el titol del segon espectacle del projecte Pobles en
Dansa, realitzat als municipis de Vic, Sant Hipolit de Voltrega i
Torelld, amb la particpacié de més de quaranta persones de
diferents edats i condicions (entre musics, diables, técnics,
intérprets, etc).

A NomSona voleteja sobre nosaltres la idea del risc d’exposar-se i
el valor d'aquest atreviment.
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Logo nomsoma: Laura Soldevila.

Per tu, Marc Vergés Vidal

Aixi em dic
Aquest és el meu nom
Aixi séc jo i aixi em mostro
Mira’m
Sécidea, energia i moviment
Et mostro el que sdc, tinc, penso i sento
Com un mirall en que mirar-te
Jo m'atreveixo
Mira'm tu
Si, em fa vergonya, una mica de cautela tinc,
encaraem
vegis desvergonyida
Perd m'exposo
Perqueé soc impuls que necessita l'aire per
volar
Espai per correr
Linies que saltar
| ritme que compartir
Vola amb mi i intentem albirar junts temps
millors
Séc jo, Nomsona.
(Alvaro de la Pefa)

Direccié/Alvaro de la Pefa
Ajudant de direcié/Angel Zotes
Interprets/ Rosa Sanchez Miralpeix, Rosa Baroy,
Montse Baroy, Marta Vila Coscoy, Anna
Jiménez, Amélia Vergés, Laura Soldevila, Merce
Gamez, Iria Toneu, Clara Surifach, Cristina
Guijarro, Clara de Lanuza, Alba Garcia, M2 Pilar
Avila, Olga Serrano, Pili Villegas, Irene Soler,
Silvia Quintanilla, Laura Panicot, Annia Cuello,
Mercé Pique, Marian Toril, Dolors Raurell,
Blanca Palacios, Olga Serra, Judit Bort Roig, Marta
Romeu, Maria Codinachs.
Musica interpretada per/Grup Gallina de Pell/Xevi
Abril Vilamala, Jacint Torrents
Teclat/Cristina Rodriguez Gralla/David Ceballos
Diables del Ges/David Zapater, Marc Garrigos
Tecnics Llum/Lluis Quintana, Arnau Planchart
So/Becho Knubovetz
Gestid i Produccié/Andrea Garcia
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&) Escolta la noticia

Alvara de la Pefia, director
de l'espectacle

‘Nomsona’, segons
Alvaro de la Pena,
director del projecte,
parla de laidea de
donar valor al fet de
mostrar-se

Han estat treballant durant uns 5 mesos per crear aguest
espectacle

Aquest proper cap de setimana
s'estrena a Vic ] espectacle
‘Nomsona

dimecres 29 de juny de 2011 17:30h

Vie, | Es tracta d'un muntatge fruit del projecte Pobles
Bh dansa gue busca realitgar un espectacle de dansa
professional amb persones amateurs. En aguesta
ocasid hi prenen part una trentena de persones de Vic,
Torelld i Sant Hipolit d'edats i nivells formatius diversos.
Han estat treballant durant uns 5 mesos per crear
aguest espectacle.



‘Momsona’, segons Alvaro de la Pefia, director del
projecte, parla de la idea de donar valor al fet de
maostrar-se. La concepcia del projecte es basa enla
creacio mitjangant el dialeg creatiu, no es tracta de gue
les persones s'adaptin a la proposta artistica, si no que
I'espectacle es el resultat de les diferents cergues
mitjangant el procés creatiu, on es poden aprofitar els
diferents talents i qualitats dels participants. Segons de
la Pefia, &5 un proces molt enriguidor per totes les
parts.

A%iC es podra veure al Teatre Laboratori de I'Institut
del teatre el dissabte 2 de juliol a 2/4 de 10 del vespre |
el diumenge a les 7 de la tarda. Tambe a Vic, el dimarts
dia 5 de juliol s podra veure a la Plaga M. Angels
Anglada. A Tarelld hi arribara els dies 81 9 de juliol a
21 de 10 del vespre en el marc del Festus. L'ditima
representacio a Osona sera el dia 14 de juliol a les 10
de la nit al Festival Artat de Sant Hipalit de woltrega.
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Entrevista a Alvaro de la Pefa (coredgraf de NomSona) i Marian Torin (intérpret
de NomSona) al Programa La Terrassa.

http://www.el9nou.cat/tvcarta2_o_0_1/7/2490 (a partir del minut 32:50)

La Terrassa

Festa major de Vic
Frograma emés el 04-07-2011 [Durada: 52m. 035




El Nou9.

Popularitzant la dansa

Una trentena de persones amateurs de la comarca participen en espectacle "Nomsona®

Vie

M.E.
Nomsona és el titol de I'es-
pectacle que la companyia
de dansa lliacan presenta
aVic en el marc de la festa
major, i que tambeé es podra
veure aquest juliol a Torelld
(Festus) i a Sant Hipolit de
Voltrega (Artot). Un mun-
tatge que, com a principal
arractiu, compta amb el fet
que esta interpretat per
ballarins no professionals de
la comarca, que es van sumar
alacrida que es va fer ales
tres poblacions implicades.
Aquest és el segon espec-
tacle del projecte “Pobles
en dansa”, que Iliacanva
posar per primeravegada en
practica en tres municipis
del Penedes, I'any passat.
Es tracta, fonamentalment,
de realitzar un projecte de
dansa professional amb
persones amateurs, amb
I'objectiu altim de fomentar
“la divulgacid, ensenyament
iCreacio” de la dansa, segons
va explicar en la presentacio
el director de 1a companyia,
Alvaro dela Pena, reconegut
ballari, coredgraf i pedagog.

Tines, Jiménez, De la Pefia i Toril, durant la presentacid de 'espectacle

Una dansa que es presenta
“oberta a tothom, per tal de
perdre-li 1a por”, va insistir
De la Pena.

En I'espectacle hi interve-
nen una trentena de perso-
nes, que hi han estat treba-
llant els dos Gltims mesos,
primer en el grup de cada
poblacid i, al final, plegats.
“Han pogut experimentar
amb el risc de posar-se a fer
una cosa desconeguda, i ara
de fer-ho davant de pablic”,

valorava el director.

Des del Centre de Vic de
I'Institut del Teatre, una de
les entitats complices del
projecte, es valora especial-
ment “el risc i la pedagogia™
implicita que comporta el
muntatge, segons va destacar
en la mateixa roda de premsa
Marian Toril. L'espectacle es
podra veure dissabte i diu-
menge al mateix Institut del
Teatre, i es repetirael 5 de
juliol, ales 8 del vespre, a la

placa M. Angels Anglada.
L'espectacle també s’in-
corpora a la programacio
del Festus d’enguany, i en
concret es podra veure als
Jardins Vicenc Pujol diven-
dres 8 i dissabte 9 de juliol.
“Teniem clar que haviem de
fer-lo en el marc del Festus
perqué 1liga molt bé amb 1a
mateixa filosofia”, va valorar
Pep Tines, técnic de Cultura
de I'Ajuntament de Torelld.
Segons ell, I'espectacle per-
met “desmitificar i popula-
ritzar el mon de la dansa con-
temporania, que a vegades
sembla que fa por™.
Finalment, Nomsona es
representara a Sant Hipolit,
dins el festival Artot, el
dijous 14 de juliol, a les 10
del vespre a I’Amfiteatre
del Pilar. “Va ser sorprenent
veure com s'anaven trobant
persones tan diferents per
entrar en aquest mon”, va
destacar Anna Jiménez, tec-
nica de Joventut i Cultura de
Sant Hipolit, que es va feli-
citar que el projecte hagues
implicat tres poblacions de
la comarca, un fet que De la
Pena també va valorar i agra-
ir especialment.

Diumenge al
mati, trobada
castellera

Vie

EL © NOU
Una festa major de Vic ja no
s’estén sense trobada caste-
llera. La cita sera aquest diu-
menge, a partir de les 12 del
migdia, a la placa Major, amb
I'actuacio dels Sagals d'Oso-
na, els Castellers de Lleida
i els Capgrossos de Mataro,
que presumiblement por-
taran a Vic algun dels seus
castells de nou pisos.

Pel que fa als Sagals, amfi-
trions de la jornada, l1a de
la festa major és una de les
cites que tenen marcades en
vermell dins de l1a progra-
macio de cada temporada.
Hi arriben en bon estat de
forma i amb ganes de lluir. E1
fet que aquesta temporada ja
hagin completat quatre tor-
res de 7 és un bon simptoma.
“Feia sis anys que no s’acon-
seguia consolidar aquest
torre, el castell més dificil de
la gamma de set”, destaca el
cap de colla, Xavier Rius, que
també es mostra molt satis-
fet que continui entrant gent
nova als Sagals: “A 1'assaig
d’aquest divendres entre-
guem camises noves”.



CARTES VALORATIVES DELS MUNICIPIS | ENTITATS IMPLICADES
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Centre d'Osona

INFORME DE VALORACIO DE NOMSONA _ Pobles en Dansa de lliacan
Cia de Dansa
PROJECTE V.LC. (Viver Investigacié Creacid)

De febrer a julicl de 2011 s'ha desenvolupat a la comarca d'Osona el projecte Pobles
en Dansa, una iniciativa de la companyia de dansa lliacan que ha comptat amb el
suport del CONCA i dels ajuntaments de Torelld, Sant Hipolit | Vic i amb el suport del
PROJECTE V.1.C. del Centre de Vic de I'Institut del Teatre.

La companyia lliacan va demanar fer una residéncia al Centre de Vic de l'institut del
Teatre | es varen acollir al PROJECTE V.I.C. (Viver Investigacid Creacid) que ha
permés a la companyia peder assajar al Centre i tenir una setmana técnica al Teatre
Laboratori del Centre de Vic.

El resultat d’aquest projecte és I'espectacle Nomsona que es va estrenar al Teatre
Laboratori el 2 i 3 de juliol de 2011 i el 5 de juliol a la Plaga M.Angels Anglada, totes
les representacions en el marc de la Festa Major de Vic | també es va poder veure en
els altres dos municipis.

El Centre de Vic valora molt positivament |a residéncia de la lliacan Cia. de Dansa amb
el projecte Pobles en Dansa, per diferents motius:

» S'ha relacionat gent de poblacions (Torelld, Sant Hipolit | Vic), de condicions i
d'edats diferents en un projecte en comu.

= Per algunes de les participants aguest muntatge ha significat el primer apropament
a la dansa i per a altres continuar el seu proces de formacid en el mon de la dansa.

= S'han establert relacions personals entre les participants dels diversos municipis
amb interessos comuns i que no es coneixien | que en un futur pot donar fruits
interessants a nivell cultural.

s |gualment, s'han establert relacions amb els altres municipis que poden tenir
continuitat en un futur | que fins ara no s'havien produit.

= El projecte | I'espectacle han afavorit 'aproximacio de la dansa de pulblics poc
avesats a aquesta disciplina.

« Finalment, aquesta experiéncia ha permés donar a conéixer a les participanis el
Centre de Vic: l'oferta pedagdgica (dansa | teatre) i cultural,

Globalment, pensem que s'han assolit els objectius i que aquest tipus de projectes
tenen una incidéncia positiva a nivell social i cultural afavorint la creacié de nous
publics i la practica d'agu esta dis_cipllna artistica.

Carles SalasiiMpnforte .
Cap del Centre de Vic de I'Inslﬁilﬁ_lr&meatre
Gel Teatre

Vie, 26 de juliol de 2011 €



